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SchaumaISeaenhorst, Schaumal! Albersloh!

Der Vier-Tirme-Markt im April war mal wieder das beste Beispiel dafiir,
dass die Menschen in Sendenhorst nur darauf warten, in die Innenstadt
zu kommen. Kaum gibt es einen Anlass, stromen sie in Scharen herbei,
grof3 und klein, flanieren, kaufen und essen. Man trifft sich, halt und dort
einen Schnack und geht sogar am Sonntag noch einkaufen. Die Geschafte,
in denen ich war, waren voll. Am Sonntag ganz in Ruhe etwas Neues zum
Anziehen kaufen — weil man ja die ganze Woche lber so beschéftigt ist,
oder einfach: weil man es kann! Oder weil die Frauen es genieRen, wenn
ihre Manner die neue Garderobe begutachten. Die Méanner schienen
davon allerdings nicht ganz so begeistert gewesen zu sein. ,\Was meinst
Du, Schatz?“- ,,Hm...Sieht irgendwie aus wie ein Kleid! - ,Ist ja auch ein
Kleid!“- ,Ach so.”

Wenn Sie mich fragen: Wir brauchen mehr Markte, mehr Aktionen, mehr
Feste. Wir mussen die Leute einladen. Das Motto ,,Komm in die Stadt!“
aus dem letzten September sollte immer gelten. Da wir jetzt offiziell das
Kirchgriin nutzen diirfen, sollte da regelmaRig ein Kinder-Flohmarkt statt-
finden, oder ein Picknick-Sonntag, oder ein gemeinsames Musizieren,
oder ein Schach-Spiel. Was unsere Stadt braucht, sind gesellige Knoten-

e

punkte. Ich meine nicht die utopischen Szene-Geschéfte, von denen alle
trdumen, und die es nie geben wird. Sondern wir selbst kdnnen der Grund
sein, weshalb jemand anders in die Stadt kommt. Da wo Menschen sind,
kommen noch mehr Menschen. Da wo Menschen etwas Interessantes
machen, gesellen sich andere dazu. Da wo sich viele Menschen aufhalten,
wird gegessen und getrunken. Da wo man sich wohlfiihlt, gibt man gern
Geld aus. Uberlegen Sie selbst mal, was Sie tun kdnnen, damit die Men-
schen in die Stadt kommen. Lassen Sie uns heute abend in Sendenhorst
und in Albersloh erstmal in den Mai tanzen!

Wir treffen uns um 19 Uhr vor dem Rathaus, und in Albersloh im Festzeit
auf der Adolfshohe.

Ich wiinsche Ihnen einen schénen Monat Mai

und gute Unterhaltung beim Lesen,

Ihre Jessica Miitzky

P.S.: Die Juni-Ausgabe erscheint am 31. Mai. Der Redaktionsschluss ist wie
immer der 15. Folgen Sie uns auf Facebook.
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PROVINZIAL

Die Versicherung der  Sparkassen

Immer da, immer nah.

Starker Service ganzin lhrer Nahe.
Die Provinzial — zuverldssig wie ein Schutzengel.

Ihre Provinzial-Geschéftsstelle

Geschermann & Schumann OHG
Osttor 1, 48324 Sendenhorst, Tel. 025 26/93 9990
geschermann-schumann@provinzial.de
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Autohaus Breul GmbH & Co KG

Miinsterstr. 8
48324 Sendenhorst

Telefon (02535) 205

info @ autohaus-breul.de

Lackier
www.autohaus-breul.de ackierung

Im Se"ptbber ist Weltkinertag

\

Der Deutsche Kinderschutzbund feiert mit uns

Am 20. September ist jedes Jahr der Weltkindertag, ein Tag, der den Kin-
dern und Jugendlichen in aller Welt gewidmet ist. In vielen Stadten finden
kostenlose Aktionen statt, die zum Mitmachen einladen. Organisationen
wie Unicef, das Kinderhilfswerk, der Deutsche Kinderschutzbund und viele
andere arbeiten Hand in Hand, um einen schonen Tag fiir die jlingsten
unserer Gesellschaft auf die Beine zu stellen. In meiner Heimatstadt Us-
lar im Weserbergland, die nicht groRer ist als Sendenhorst, gibt es die-
sen tollen bunten Tag jedes Jahr, und die Stadt ist voller fréhlicher Kinder.
Warum nicht auch in Sendenhorst? Die Innenstadt konnte voller Kinder
und Jugendliche sein. Hipfburg, Bobby Car-Rennen, Skaten, Slackline,
Bierkistenstapeln, Trampolinspringen, Menschenkicker, Dosenwerfen,
Kinderschminken, Armbrustschiefen, Clowns, Tanzen, Singen, Musizie-
ren, Theater, Basteln, Malen, Hdmmern, Sagen,...die Liste der Angebote
und Ideen kann sehr lang werden, wenn man mal anfangt, dartiber nach-
zudenken. Sportvereine, Musikschulen, Kindergarten, Schulen und alle

sonstigen Vereine konnten sich zusammen tun, um ein Programm auf
die Beine zu stellen. Wichtig dabei ist, im Auge zu behalten, dass alle An-
gebote kostenlos sind und damit kein Geld zu verdienen ist. Jedes Jahr
steht der Weltkindertag unter einem Motto. 2013 lautet dies ,,Chancen
fur Kinder”. Lasst uns den Kindern unsere Wertschatzung entgegenbrin-
gen, und sie dieses Jahr zum Sendenhorster Weltkindertag einladen! Wer
macht mit und bietet etwas an? Vielleicht haben die Kinder und Jugend-
lichen auch selbst Ideen? Der Deutsche Kinderschutzbund Kreisverband
Warendorf wird am Samstag, den 21. September von 10 bis 13 Uhr auf
der Teigelkampwiese vor Ort sein und mit dem Stadtmagazin Schaumal!
gemeinsam Gastgeber sein. Das Programm kann bei Interesse auf den
Nachmittag ausgeweitet werden. Zahlreiche Anmeldungen von Vereinen,
Schulen, Kindergarten und allen, denen die Kinder am Herzen liegen, er-
beten unter redaktion@schaumal-online.de

Wir freuen uns auf einen tollen, bunten Tag!

60 Jahre Auto WEBER! Ihr einziger Audi Handler im Kreis
Warendorf. Auto Weber feiert und hat tolle Geburtstags-
Uberraschungen fiir Sie. Hier zum Beispiel der VW up!

Take up! 1.0/ 44KW (60 PS)

e Inklusive Erlebnisabholung in der Autostadt

e Zulassung mit lhrem Wunschkennzeichen

o Energieeffizienz C

o \lerbrauch innerorts 5,6 / auBerorts 3,9 / kombiniert 4,5//100km
* CO,-Emmision kombiniert 105g/km

e Das Angebot gilt solange der Vorrat reicht.
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www. AlIFo -\Webere com

Mit Rat & Tat & netten Leaten!

P
@ @ X/ Audi RS Partner

Mutdfahizeuge  Audi

IndustriestraBe 29

59229 Ahlen

Telefon (0 23 82) 98 90-0
Telefax (0 23 82) 98 90 29
info.ahlen@auto-weber.com

HauptstraBe 190

59269 Neubeckum

Tel. (02525)8062-0

Fax (0 25 25) 80 62 - 99
info.beckum@auto-weber.com
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Meine wertvollen Nebensachlichkeiten

Das wird wieder knapp. Ich hére schon von
Weitem, wie der Millwagen um die Ecke
biegt. Schnell den gelben Sack geschnappt
und ab damit vor die Haustlr. Geschafft -
Rumms !!! Die Tiir ist zu.

Nun stehe ich da, den Kopf voller bunter
Klettlockenwickler und in einem rosafarben-
den Negligee mit Mille Fleure Blimchen,
im eisigkalten Ostwind, mitten im Februar.
Mein Mann ist schon friih auRer Haus und unser Sohn schlaft nach einer
langen Nacht, noch tief und fest. Dafiir aber scheint heute die halbe Nach-
barschaft um kurz vor Sieben auf dem Weg zur Arbeit zu sein. Unglaubig
erstaunte Blicke treffen mich. Versuche zitternd, so lassig wie moglich, ih-
nen zu zuwinken. Als gdbe es nicht Selbstverstandlicheres, als in diesem
luftigen Aufzug, vor der Haustlire zu stehen.

Einen Versuch ist es wert, und das Glick ist mir hold. Ich finde die Te-

rassentlir unverschlossen vor, obwohl mein Mann sie ansonsten immer
sorgfaltig verschlieft, wenn er das Haus verldsst. Bin ich froh, samt Lo-
ckenpracht und Nostalgiefahnchen wieder im Warmen zu sein! Irgendwie
kommt bei mir spontan eine Erinnerung auf, welche drei Dinge wiirdest
du mit auf eine einsame Insel nehmen? Die beliebte Frage, um zu erfah-
ren, was einem Mitmenschen so wichtig ist.

Mit 3 Dingen kdme ich wohl nicht hin. Aber es gibt Dinge, wie die besag-
ten Lockenwickler, die zu wertvollen Nebensachlichkeiten geworden sind

Eine Leserzuschrift

In der Ausgabe 04/2013 der ,Schaumal” gab es einen Beitrag der mit der
Uberschrift:

,Konfirmation: Ja zum christlichen Glauben?“

Das Fragezeichen machte mich neugierig und am Schluss fand ich folgen-
de Zeilen: Diese haben mich nachdenklich gemacht. Soll so ein junger
selbstbewusster und unabhangig denkender Mensch keine Alternative zu
den Feiern der beiden groRen Kirchen in Deutschland haben?

Doch, es gibt sie. Als geborener Atheist habe ich selbst an keiner kirch-
lichen Feier zu meinem Ubergang vom Jugendlichen zum Erwachsenen
teilgenommen. Ich lebte in der DDR und da gab es die Jugendweihe. Fir
meine Kinder waren die nichtchristlichen Feiern auch selbstverstandlich.
Bindend verpflichtend war die Jugendweihe in der DDR keinesfalls. Es gab
sie schon - die, die nicht teilgenommen haben und bei weitem nicht im-
mer wegen ihres religiosen Glaubens.

Meine Enkelkinder, 4 an der Zahl, sind schon ,,nachwendisch®, also nach
1990, zur Schule gegangen. 14-jahrig haben sie in der nun vergroRerten
Bundesrepublik ebenfalls an der Jugendweihe teilgenommen. Zwei davon
wohnten zur ihrer Schulzeit und Jugendweihe mit ihren Elter schon im
Minsterland. Da sie keiner Konfession angehorten war Jugendweihe die

und somit ein wichtiger Bestandteil in meinem Leben. Ebenso wie etwas
Make up und Lippenstift fir die Mogelpackung.

Immer wichtig ein Buch, gerne von Charlotte Link. Sowie Handstulpen
liebevoll von meiner Schweizer Schwester gestrickt und mit Perlchen be-
stickt. Eine Warmeflasche, unverzichtbar. Wie hatte ich diesen langatmi-
gen Winter ohne sie Uberstehen sollen. Der ganz besondere Schatz aber
befindet sich in einem alten Schuhkarton, welcher schon fast auseinander
fallt. Postkarten mit Spriichen, von lustig bis sexistisch, manche traurig
bis beriihrend. Sie begleiten mich schon (iber viele Jahre. Einige selber
gekauft, eigentlich fiirs Verschenken gedacht, fiir besondere Menschen
und besondere Situationen. Dann aber, zu guter Letzt, konnte ich mich
doch nicht von ihnen trennen. Viele auch als Geschenk bekommen, von
Menschen die mich erkannt haben und den Spruch mit Bedacht, fir mich
speziell ausgesucht haben. Sie haben mir bei mancher Lebenskrise gehol-
fen, sie zu meistern. Haben Tranen getrocknet und ein Lacheln gezaubert.
Mein Blick fallt auf das fertiggestellte Schalchen mit Medikamenten. Diese
zahlen zu den unverzichtbar wichtigen Dingen in meinem Leben, ohne die
mein Tag kein Tag ware.

So gewinnen meine wertvollen Nebensachlichkeiten, noch mehr an Be-
deutung. Welche kleinen Dinge des Lebens sind fiir Sie unverzichtbar, tiber
die ihre Mitmenschen vielleicht schmunzeln wiirden?

Ich wiinsche Ihnen auch eine Trostschachtel, die man bei Bedarf 6ffnet
und deren Inhalt ein wenig Lebensleichtigkeit schenkt!

Text: Conny Hallmann

Alternative. Jugendweihe hat in Deutschland (ibrigens eine 150 jahrige
Tradition. Sie ist eine festliche Aufnahme in die Welt des Erwachsenseins
und makiert den Ubergang vom Jugend- ins Erwachsenenalter. Sie ist eine
nichtkirchliche Alternative zur Konfirmation der evangelischen Kirchen
und zur Firmung in der katholischen Kirche.

Heutige Bedeutung der Jugendweihe

AuRer religiosen Ansichten gibt es zumindest noch die Ansicht, dass das
Leben vor dem Tode stattfindet. Das richtige Leben! Und dass dieses Le-
ben von den Menschen gestaltet werden kann - und muss! Die Freidenker
z.B. wollen dazu anregen, sich liber die Probleme der Welt einen eige-
nen Kopf zu machen. Dazu gibt es Diskussionsrunden: Von Religion und
Aberglauben, bis zu Philosophie und Liebe. Und zu guter Letzt: Eine grol3e
Feier mit kulturellen Beitragen und einer schdnen Rede - die Jugendfeier
/ Jugendweihe.

Auch in Nordrhein-Westfalen

gibt es diese Feiern. Organisiert werden sie vom Humanistischen Verband
NRW und vom Freidenker Landesverband NRW.

Text: Gerd Friedrich
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Zu Pfingsten
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Die Kombination aus modernem Landleben, gepflegtem Ambiente und
leckeren Spezialitaiten vom Feld und aus der Kiiche machen den Hof
Schulze Roétering ganzjahrig zum beliebten Ziel fir Einkaufs- und Ge-
nieertouren. Auch beim traditionellen Hoffest am Pfingstsonntag und
Pfingstmontag, 19. und 20. Mai, wird der alte Graftenhof aus dem 14.
Jahrhundert wieder mit seinem einzigartigen Charme und einem bun-
ten Erlebnisangebot die Menschen in seinen Bann ziehen. Mehr als 40
Aussteller prasentieren ihr Angebot an Kreativem und Sehenswertem,
wahrend sich die jingsten Besucher auf der Hupfburg, mit Tonmodel-
lage oder der Eisenbahn vergniigen kénnen. Wer sich fiir historische
Traktoren und Landmaschinen interessiert, kommt beim Hoffest ebenso
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Anzeige

auf seine Kosten und kann sowohl Oldtimer als auch moderne Landtech-
nik ausgiebig bestaunen. Fir alle, die bei so vielen Erlebnissen mal eine
Auszeit brauchen, halt das Hoffest Leckeres flr Leib und Seele bereit.
GenieRen Sie den Duft von frischem Brot aus dem Holzofen, Herzhaf-
tes vom Grill oder probieren Sie die ersten aromatischen Erdbeeren, die
es auch in Form von hausgemachter Bowle oder Kuchen, zu entdecken
gibt. Fur gute Stimmung ist die Liveband ,Happy Trumpets” zustandig.
Ein Tag voller Erlebnisse, ein Tag zum Staunen — Planen Sie zu Pfings-
ten unbedingt eine Landpartie zum Hoffest ein und erleben Sie einen
Tag voller SpaR und Erholung. Mehr Informationen und Anfahrt unter
www.schulze-roetering.de

Hotel Restaurant
Schwatten Holtkamp

Buchen Sie jetzt lhre * Konfirmation

Pamilienfeier i

Offnungszeiten: taglich 11:30-23:00 Uhr
warme Kiiche 11:30-22:00 Uhr

Sonntagsbrunch 10:00-13:00 Uhr
p.P. 12,90 Euro inkl. Kaffee + Orangensaft

Eickenbeck 73 ¢ 48317 Drensteinfurt
Telefon 0 25 08 - 999 29 10
www.12-apostel-schwatten-holtkamp.de

19. Mai, Pfingstsonntag und
20. Mai, Pfingstmontag
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Tag der offenen Tiiren —
bunter Bauernmarkt mit vielen kreativen Stinden,
Oldtimer-Show und alte bauerliche Traditionen erleben,
Landcafé & Backhaus, Hof & Brennerei,
grofes Spargelessen, Kaffee & Kuchen, Musik und mehr,
an der B 38 zwischen Ahlen & Drensteinfurt.

Landcafé und Hof Schulze Rotering
Prozessionsweg 115 - 59227 Ahlen
Hof/Geschift 02382/2742 - Landcafé 023 82/8 898980
www.schulze-roetering.de
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Wir sind ein Teil von Gottes bunter elt...

... singen 96 Jungen und Madchen der Pfarrgemeinde St. Martinus und
Ludgerus seit vielen Wochen und Monaten. Sie haben sich in ihren
Familien und in den Kommuniongruppen auf ihr Erstkommunionfest
vorbereitet, haben das Kirchenjahr mit allen Feiertagen erlebt, in den
Gruppenstunden viel tber Jesus erfahren und Gemeinschaft erlebt in
den Gottesdiensten, die sie Jesus und mit seiner Gemeinde feierten.
Nun riickt der Festtag ndher und die Aufregung der Kinder steigt.

Ob sie wissen, was sie feiern?

Sie feiern Kommunion — communio — Gemeinschaft mit Jesus Christus,
der sie schon in der Taufe auserwahlt hat, seine Freunde zu sein.
Diese Freundschaft soll durch das Fest der 1. Heiligen Kommunion ge-
starkt werden, wenn Jesus selbst sich in dem kleinen Stiick Brot in die
Hande jedes einzelnen Kindes legt. Dieses Brot des Lebens soll jedem
Kind Kraft und Zuversicht geben — nicht nur einmal, sondern immer
wieder — als Teil von Gottes bunter Welt.

Diese Kommunionkinder feiern das Fest des Glaubens mit der ganzen Gemeinde

am 5. Mai 2013 um 11 Uhr in der Martinskirche:

Jaron Abke, Linus Backer, Moritz Beerbaum, Noah Briinemann, Phi-
lipp Dalitz, Lisa Degelmann, Luise Diinnewald, Jonas Emke, Malte
Franke, Jona Freund, Edda Glaser, Christin Gébel, Maja Granacher,
Jakob Grosse, Johanna Hartmann, Sophia Hahlhege, Sophia Horst-
mann, Clara Jokiel, Xavier Kaczmarczyk, Theresa Linnemann, Tom
Malkemper, Jana Nagel, Franziska Niemann, Lara Perrone, Ben Puke,
Maurice Pyras, Mika Reul, Malin Schirmann, Pia Teiner, Johanna
Telges, Leonie Turczyk, Alina van der Kooy, Lena van der Kooy, Pia
van der Kooy, Franziska Wiggers, Ruth W68mann, Ludmila Zilke, Eric
Zipper

am 12. Mai 2013 um 9 Uhr in der Ludgeruskirche:
Alejandro Bartmann, Lea Beckendorf, Luca Beiderwellen, Hannah
Borgmann, Sarah Borgmann, Pascal Bronder, Maximilian GroRe Per-

dekamp, Philip Hille, Judith Hoffmeister, Sophie Hook, Marco Karaula,
Henning Karkoska, Jannis Lomke, Thorge Merten, Johannes Nosthoff,
Mette Oestermann, Tim Ostrowski, Jana Ostrowski, Lena Pufahl, Ben-
net Rehbaum, Jonas Schnecking, Laurin Seyerl, Bastian Stapel, Louisa
Strump, Nils Symalla, Jonas Uhlenbrock, Lara Vadder, Amelie Wall-
meyer, Verena Weigt, Benedikt Wessels

am 12. Mai 2013 um 11 Uhr in der Martinskirche:

Marc Czupalla, Jonna Gajewski, Tom-Niklas Gerwin, Gabriel Gimis,
Luca-Noel Hinz, Finn Kaldewey, Lea Kotter, Ben Kotzur, Laura Kuku-
la, Tim Laumann, Vincent Lockmann, David Ludorf, Ole Luicke, Jonas
Masur, Daniela Merkens, Chantal Sander, Pascal Szopa, Justus Os-
senbrink, Kay Palmowski, Alessio Perrone, Sebastian Peuker, Janina
Priller, Johannes Tiedeken, Noella Traven, Marvin Vertgewall, Phillis
Wagner, Pauline Westermann, Mike Wostmann

Allen Kindern gratulieren wir und wiinschen ihnen einen schénen Tag mit lieben Gésten und vielen Uberraschungen.

Allen, die die Kinder begleitet haben — als Eltern, Paten und GroBeltern in der Familie, als Gebetspaten in der Pfarrgemeinde und als Pro-
jektgruppe KoKi 2013 (die besonders die Eltern der Kommunionkinder bei ihrer Aufgabe unterstiitzten haben, den Glauben an die Kinder
weiterzugeben), danke ich von ganzem Herzen! - Eva Maria Jansen, Pastoralreferentin der Pfarrgemeinde St. Martinus und Ludgerus

ANNE’'S CAFE
INM ST. JOSEF-STIFT

GenieBen will gelernt sein!
selbstgebackener Kuchen, Waffeln, Snacks, Frihstlick, Salate

Inh. Anne Beckhoff-Weisser

Westtor 7, 48324 Sendenhorst, Tel. (02526) 300-1194
Mo bis Fr 9-18 Uhr e Sa 12:30-18 Uhr e So 10-18 Uhr

m Dr. Ludger Elberg
Zahnarzt
Dr. Klaus Elberg

I i

Implantologie und
mikroskopische Wurzelbehandlung,

Fachzahnarzt flir Parodontologie

Osttor 11, 48324 Sendenhorst, T 02526 2155
www.dr-elberg.de, praxis@dr-elbery.de

Realschule veranstaltet ,Eggrace

Bereits seit mehreren Jahren findet am letzten Schultag vor den Osterfe-
rien in der St. Martin Realschule in Sendenhorst das ,Eggrace” - Eirennen
statt. Was sich einst kreative Kopfe der Physikfachkonferenz ausdachten,
hat nun Tradition. Unter freiwilliger Beteiligung konstruieren Schiiler aller
Jahrgangsstufen ein Fahrzeug nach bestimmten Kriterien, das ein rohes
Ei unbeschadet transportieren muss. So war die diesjahrige Aufgaben-
stellung: ,Baut ein Zweirad, das ein rohes Ei so weit wie moglich durch
eine schmale TralRe transportiert.
Das Zweirad darf nur durch die
Energie angetrieben werden, die
es beim Herunterrollen von einer
Rampe erhalt.” Die genauen Krite-
rien dndern sich von Jahr zu Jahr.
In den Rennen zuvor kamen an-
dere verriickte Ideen zum Tragen,
wie Mausefallen-Energie, Gum-
miantrieb, das Ei musste fliegen
oder schwimmen. Die Bauphase
ist auf 4 Wochen angesetzt. Die
Schiiler basteln ihre Fahrzeuge
zuhause und zumeist im Team, er-
klart Sportlehrer Stefan Schubert.
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So macht Schule Spaf!
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Everswinkel, Leonie Fischer (12) aus Enniger und Antonia Gassner (fast 12)
aus Sendenhorst bauten das Eimobil mit dem langsten Fahrtweg. Durch
einen Fisch-Aufkleber aus dem Ostergarten erhielt dieses Fahrzeug laut
Antonia ,Gottes Segen” und damit den Sieg. Beim Betrachten dieses
grandiosen Gefdhrts drangt sich jedoch schnell der Verdacht auf, dass die
Drei es nicht ganz allein gebaut haben. Antonia Gassner gesteht, ihre und
die Eltern ihrer Freundinnen hatten ihnen dabei mit Rat und Tat, bis zum
SchweiBen, zur Seite gestanden.
Den 2. Platz belegten Julian Wink-
ler, Lukas Putze und Conrat Giiler
mit ihrem tollen Flitzer aus Lego.
Den 3. Platz erreichten Franziska
Sander, Theresa Schlautmann und
Luzia Buhlmeyer fir ihr Gefdhrt
aus Kleberollen und Gummis.
Einen Sonderpreis fiir das schons-
te Gefahrt erhielten Lea Poker,
Marie Smykalla und Jasmin Kose.
Sie lieBen ein bunt bemaltes
Mobil aus Eierkartons mit Ha-
senohren und Wattebduschchen
verziert an den Start und verzau-

33 Teams nahmen am 22.Marz
teil, das waren 80 Schiiler. Nicht alle rohen Eier iberstehen das Rennen
unbeschadet, und so kommt es dann schon mal zu einer ,Sauerei”, aber
das gehort dazu.

Das Gewinner-Team bestehend aus Theresa Schulze-Watenhorst (12) aus

@)
LT 4T

HauptstraBBe 20
48351 Everswinkel-Alverskirchen
Fon:02582-1390

berten die Jury.
Daumen hoch fir so viel Kreativitat von Schilern und Lehrern fir dieses
Happening!

Text: Jessica Mutzky

GARTNEREI KEMKER

www.gaertnerei-kemker.de
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Sommerlaune Ferienprogramm
Workshop ,,Meine Worte werden lebendig"

Fir Jungen und Madchen im Alter
von 10 bis 14 Jahren bieten Heidi
Marczinke als Vertreterin des Senden-
horster Ensemble und die Herausge-
berin des Stadtmagazins Schaumal!
Jessica Mitzky einen gemeinsamen
Workshop an. In der dritten Sommer-
Ferienwoche konnen die Schiiler an
drei Tagen mit eigenen Ideen Dialo-
ge schreiben und kleine Rollenspiele
erfinden, unter der Anleitung von
Jessica Miitzky, die dann szenisch dar-
gestellt werden. Dem Geschriebenem
wird somit Leben eingehaucht. Ge-
probt wird unter der Regie von Heidi

Marczinke. Manche Kinder schreiben
gern, andere spielen gern Theater
oder mdchten es mal ausprobieren.
So findet sich bestimmt eine tolle
Gruppe zusammen, die gemeinsam
kreativ sein kann. Der Workshop fin-
det am 6.-8. August von jeweils 10
bis 13 Uhr im Haus Siekmann statt. Er
ist fir die Teilnehmer kostenlos. An-
meldungen werden bereits entgegen
genommen, gern auch von Schiilern
aus den umliegenden Ortschaften,
bei Jessica Mutzky unter redaktion@
schaumal-online.de oder Telefon
02526 / 936 837. Wir freuen uns auf
tolle drei Tage mit Euch!

Mit Hammer und Bohrmaschine Kunst erschaffen
Ferien-Workshop

Aus groBen und kleinen Holzstiicken, aus Stoffen wie buntem Filz, aus
Draht und Bandern, aus farbigen Perlen, aus gefarbtem Perlmutt und
vielerlei mehr zauberten die 11 Jungen und Madchen wahrend der Os-
terferien im Haus Siekmann wahre Kunstwerke. Mit Hammer und Bohr-
maschine bewaffnet gingen sie voller Tatendrang an die Arbeit. Einen
,Pommesbaum” kreierte Robin, ein ,Lonelyhouse” erschuf Luisa. ,Ein
einsames Haus ohne Verbindung zur AuBenwelt, in dem ein einsamer
Mann lebt, ein Aussteiger”, so erklart die Klnstlerin ihre Skulptur. Wow!
Die ,Arte Povera”, zu deutsch: arme Kunst, befasst sich mit ,,unbedacht
Ausrangiertem”, so die Kursleitung Heidi Marczinke aus Sendenhorst, also

JETZT IN SENDENHORST

Stéppler-Marczinke

DEKORATION & GESTALTUNG
MEISTERBETRIEB

Gerhart-Hauptmann-StraBe 2
48324 Sendenhorst

Fon02526/9388822 | Fax -23

malerei

@

weg-werf-Materialien, die eigentlich niemand mehr braucht. Kinder und

Jugendliche finden hierbei einen guten ,Draht” zur Kunst. Bdume aus
Draht mit Perlen als Friichte, Drahtfiguren auf einer Bank aus Holz mit
einem Baum aus Filz, eine tolle Schaukel, ein Turm, eine Kirche — all dies
wurde hier geschaffen. Manchmal wussten die Kiinstler selbst auch noch
nicht ganz genau, was es werden sollte. Ich fand die Werke so schén und
beeindruckend, dass ich mich freuen wiirde, wenn sie der Offentlichkeit
flr eine Ausstellung zuganglich gemacht wirden.

Fur die Sommerferien ist auch wieder ein Kurs der Arte Povera mit der
Sendenhorster Kinstlerin Heidi Marczinke geplant.

LVM-Servicebiiro
Michael Holtkotter
BahnhofstralBe 13
48324 Sendenhorst
Telefon (02535) 7 11
info@holtkoetter.lvm.de

LVMS

VERSICHERUNG
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ZuckersufBe Intimenthaarung

Bereits im viertem Jahr betreibt Angelika Langner ihr Kosmetikstudio
an der OststralRe 17 in Sendenhorst. Unterstitzt wird sie dabei von der
Nail-Designerin Andrea Schnotzel, die zugleich die Anmeldung betreut
und die freundliche Stimme am
Telefon ist. Das Angebot des
Studios ist vielseitig: neben der
klassischen Gesichtskosmetik,
auch bei unreiner Haut, stehen
Naildesign, Manikiire und Ful3-
pflege, auch fir die Manner,
ganz oben auf der Wunschliste
der Kunden. Bei der Enthaa-
rung, die auch bei den Herren
immer beliebter wird, setzen
sie auf die moderne hautscho-
nende Behandlung mit weiRem
Zucker von der Firma Epila-
derm. Diese wirkt sich glinstiger
gegen das erneute Wachstum
der Haare aus und wird zudem als weniger schmerzvoll empfunden, im
Vergleich zur Wachsbehandlung. Besonders bei der Ganzkérper- und
Intimenthaarung ist das vorteilhaft. Das neue Verfahren mit weiRem

,Was fur ein tolles Blro

Das LVM-Servicebiiro Heinrich Finke strahlt in frischem Look unter
neuer Adresse. ,Einladend hell und freundlich!“ so beschreibt Hein-
rich Finke seine neuen Raum-
lichkeiten in der Weststralle
30 in Sendenhorst. Mitte April
ist er mit seinem Team an den
neuen Standort gezogen. Auch
die Kunden sind von dem tol-
len neuen Biro begeistert. Die
sonnig-griinen Wande fallen
als erstes ins Auge. Viele wei-
tere stimmige Details fligen
sich zu einem sympathischen
Gesamteindruck zusammen:
Warmes Licht, schone Ober-
flichen und bequeme Mobel
sorgen flr ein harmonisches
Ambiente. Ein offenes Raum-
konzept und aufgerdumte Ar-
beitsplatze dank cleverer Stauraumldsungen signalisieren Transparenz
und Klarheit. So entsteht ein idealer Rahmen fir angenehme Gespra-
che, bei denen die gesamte Aufmerksamkeit den Kunden und ihren

LVM-Servicebiiro
Heinrich Finke
Weststr. 30

48324 Sendenhorst
Telefon (02526) 10 17
info@finke.lvm.de

LVMS

VERSICHERUNG
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Zucker setzt regelmaRige Schulungen und stets aktuelle Zertifikate vo-
raus, auf die Frau Langner groRen Wert legt. Viele Kunden geniellen
die Zeit auf der Sonnenbank im Studio Langner. Vor kurzem wurde auf
= 8 neueste RoOhren umgeristet.
Die Solarien entsprechen laut
Strahlenschutzgesetz der mo-
dernsten Technik.
Fiir die Vorbereitung auf einen
Urlaub ist der Besuch im Sola-
rium ideal.
LWir stellen uns individuell auf
die Kunden ein“, verspricht An-
drea Schnotzel, ,und beraten
gern. Wir setzen auf Vertrau-
en,” - sagt Frau Langner, die sich
stetig fortbildet und der auch
die Schulung ihrer Mitarbeite-
rin sehr am Herzen liegt. Viele
treue Kunden geben den bei-
den Recht und gonnen sich ihre Entspannungszeit im Hause Langner.
Termine flr die Behandlung nur nach Vereinbarung. Fir Berufstatige
ist das Studio bis 20 Uhr geoffnet.

Anzeige

Bedurfnissen gilt. Die Besucher des LVM-Servicebiiros konnen bequem
auf dem Nordgraben parken und fuhlen sich in den neuen Raumen
rundum wohl, davon ist Hein-
rich Finke Uberzeugt. ,Viele
verweilen jetzt langer im Biro
als friher, und die Gesprache
sind intensiver geworden”, hat
der Agenturchef beobachtet.
Das LVM-Team nimmt sich
gern Zeit fir den Dialog mit
den Kunden. SchliefRlich ist
die intensive personliche Be-
ratung das Herzstlick und die
Voraussetzung einer individu-
ell maBgeschneiderten Vors-
orgeldosung.

Heinrich Finke vermietet in
der WeststraRe 30 liber seiner
Agentur zwei 2-Zimmer-Woh-
nungen, von 70 gm zum Kaltmietepreis von 350 Euro und von ca. 110
gm zum Preis von 450 Euro kalt. Beide Wohnungen verfligen iber eine
Terrrasse. Interessenten melden Sie in der Agnetur unter Tel.: 1017.

Angelika Langner

Kosmetikerin
FachfuRpflegerin

OststralRe 17
48324 Sendenhorst

Termine nach Vereinbarung
Tel 0 25 26 / 95 05 59
Mobil 0171 /20 18 471

i o e

Offnungszeiten: mo. bis fr. 10-12 Uhr und 16-20 Uhr - sa. 10-14 Uhr
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In Deutschland wurde der Muttertag erstmalig 1922/23 vom Verband
Deutscher Blumengeschaftsinhaber mit Plakaten ,,Ehret die Mutter” in
den Schaufenstern etabliert und — betont unpolitisch — als Tag der Blu-
menwiinsche gefeiert. Mit Plakaten in Schaufenstern, kleineren Wer-
bekampagnen und Veranstaltungen bis hin zu Muttertagspoesie wurde
dem ersten deutschen Muttertag am 13. Mai 1923 durch den Vorsit-
zenden des Verbandes, Rudolf Knauer, der Weg bereitet. Ab 1926 wur-
de die Propagierung des Muttertages an die Arbeitsgemeinschaft fur
Volksgesundung lbertragen, um , Kirche und Schule zu gewinnen und
die Regierung dahin zu bringen, den Muttertag am zweiten Sonntagim
Mai als offiziellen Feiertag festzulegen®”.

Wahrend der Zeit des Nationalsozialismus wurde die Feier des Mut-
tertags mit der Idee der ,germanischen Herrenrasse” verknipft. Be-
sonders gebarfreudige Mutter wurden als Heldinnen des Volkes zele-
briert, da sie den ,arischen Nachwuchs” fordern sollten. 1933 wurde
der Muttertag zum o6ffentlichen Feiertag erklart und erstmals am 3.
Maisonntag 1934 als ,,Gedenk- und Ehrentag der deutschen Miitter”
mit der Einfihrung des Reichsmitterdienst in der Reichsfrauenfiih-
rung begangen. Die religios anmutenden Feierlichkeiten (,Mitterwei-
hen“) wurden in Konkurrenz zu christlichen Feiern auf sonntags um 10
Uhr angesetzt. 1938 wurde zusatzlich das Ehrenkreuz der Deutschen
Mutter eingefiihrt, das am Muttertag am 21. Mai 1939 erstmals ver-
liehen wurde.

Der zweite Sonntag im Mai 1949 war der 8. Mai. Somit fand der Mut-
tertag 1949 noch in der westallierten Trizone statt. Die 15 Tage spater
am 23. Mai 1949 mit der Verklindigung des Grundgesetzes gegriindete
Bundesrepublik Deutschland beging ihren ersten Muttertag somit erst
1950. Der nicht-gesetzliche Feiertag hat hinsichtlich des Blumenver-
kaufs eine Sonderstellung. So dirfen Blumenladen an diesem Tag in

naltinlech... s
L,)/f'))/((///(’/uﬁ(% fren

Vsniten J;J A 2 \%}“‘

" ——

s

WeststralBBe 25
48324 Sendenhorst

Mo-Fr. 8.30 - 12.30'Uhr
und 14.30 - 18 Uhr
Sa. 8.30-13 Uhr

So. 10-12 Uhr

Am 12.Mai ist Muttertag.
Von:8-12 Uhr geoffnet.
Tel;02526-2344

Der Muttertag in der deutschen Geschichte

aller Regel geoffnet bleiben.

Okonomische Bedeutung

In den USA werden die finanziellen Aufwendungen fir den Muttertag
nur durch Weihnachten Gbertroffen. Nach den Schatzungen der natio-
nalen Einzelhandelsvereinigung werden im Durchschnitt 139 US-Dollar
pro beschenkter Mutter ausgegeben. Nach Angaben des gibt jeder
Deutsche im Schnitt 25 Euro fir Muttertagsgeschenke aus. Obwohl
der Trend hin zu Sachgeschenken geht, werden immer noch groften-
teils Blumen verschenkt. So werden in der Muttertagswoche bis zu 130
Millionen Euro Umsatz mit Schnittblumen gemacht. Die Kommerziali-
sierung des Tages wurde unter anderem von seiner Begriinderin Anna
Marie Jarvis scharf kritisiert. - (Quelle: Wikipedia)

Gedanken zum Muttertag

Auch wenn einige Mitter behaupten, ihnen wirde der Muttertag
nichts bedeuten, freut sich doch sicher jede von ihnen tber ein ehr-
liches und herzliches Dankeschon seitens ihrer Kinder, egal, ob diese
grol sind oder klein. Der Job einer Mutter ist ein 24 Stunden-Job, 7
Tage die Woche, 12 Monate im Jahr, inklusive Nachtbereitschaft. Dies
wird meiner Meinung nach viel zu wenig gewdirdigt. Wenn die Kinder
erwachsen sind, beschéftigen sich immer noch viele Frauen mit den
Sorgen und Freuden derer und hiiten die Enkelkinder. Besuchen Sie
lhre Mutter oder laden Sie sie ein, verwohnen Sie sie mit einem scho-
nen Essen oder einem Ausflug. Schreiben Sie ihr zumindest einen Brief
oder rufen Sie sie an. Auch wenn lhr Verhéltnis zueinander schwie-
rig sein sollte, wird lhre Mutter immer die Person bleiben, die Ihnen
das Leben geschenkt hat. Dafiir konnen Sie ihr dankbar sein. Nicht nur
heute.

BLUMENHAUS
FLORISTIK LANDAU

Am 12. Mai

ist Muttertag.
Wir sind ab

8 Uhr fur Sie da.

Thomas Landau
Fleurop-Dienst

OststraBe 1-3, 48324 Sendenhorst
Tel 02526-1546

GRABMALE

Warendorf
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Anzeige

Budde Grabmale jetzt wieder in Sendenhorst
Mauritz 1/Ecke Westtor, wie schon 1987

Der Filialbetrieb wurde seinerzeit von seiner Tochter, Bildhauerin Bir-
git Budde, gefuihrt. Der Betrieb wurde durch Familiengriindung der
Tochter zeitweise unterbrochen. Seit diesem Friihjahr befindet sich die
Firma Budde Grabmale wieder am gleichen Standort. Eine Ausstellung
Uber erlesene Grabmale und Zubehor (Bronzeleuchten und -vasen)
wurde neu errichtet.

Als traditionsreicher Handwerksbetrieb besteht die Firma Budde Grab-
male seit vielen Jahrzehnten in Warendorf.

Die Familie Budde selbst ist seit mehr als 300 Jahren in der Bildhaue-
rei tatig. Mit Steffen Robers, Enkelsohn des Firmengriinders Wolfgang
Budde, tUbernimmt nun die nachste Generation von Steinmetz- und
Steinbildhauermeistern das Familienunternehmen.

Die Gestaltung eines Grabmals erweist dem Verstorbenen die letzte

BUDDE

GRABMALE

Warendorf

Besuchen Sie Deutschlands groBte Grabmalausstellung in Warendorf

Budde Grabmale oHG
SplieterstraBe 41

48231 Warendorf

Telefon: 02581/3076

Telefax: 02581/62850
budde.grabmale@t-online.de
www.budde-grabmale.de

Ehre. Der Name des Verstorbenen wird durch das Grabmal verewigt.
Durch die Errichtung eines Grabsteins auf der Grabstatte wird den Hin-
terbliebenen zudem ein Ort der Trauerbewaltigung geschaffen.

In Warendorf befindet sich die parkahnlich angelegte Ausstellung, in
welcher Kunden auf tiber 10.000 gm Ausstellungsflaiche mehr als 1.500
fertige Grabmale in den verschiedensten Ausflihrungen prasentiert
wird. Moderne Grabsteine und Grabmale, Felsen, Findlinge, Liege- und
Urnensteine in allen Formen, GroBen und Materialien.

Diese gehort zu einer der gréten Ausstellungen in Deutschland.

Die Firma Budde gestaltet fiir Ihre Kunden besondere, individuelle
Grabsteine und Grabmale nach deren Vorstellungen. Grabschmuck wie
Skulpturen, Grabkreuze, Laternen, Vasen und Schalen komplettieren
das Angebot zur Grabgestaltung.

www.raiffeisen-warendorf.de
...auch in Sendenhorst

WARENDORF

Bringen Sie lhren Garten auf Vordermann.
Alles, was Sie dafiir brauchen, gibt es bei uns!

Herkulesweg 3
48324 Sendenhorst
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Fur den Gast ziehen alle an einem Strang
Pascal macht Praktikum in der ,Waldmutter™

Praktikanten hat das Hotel Restaurant Waldmutter in Sendenhorst immer,
erzdhlt Kiichenchef Harm Jans. So auch der 15jdhrige Schiler der Teigel-
kampschule Pascal Wuttke, der sein dreiwdchiges Schulpraktikum zwi-
schen Salatgarnitur und Kochtopf absolvierte. Wir haben ihn besucht und
ihm beim Gemiseschnibbeln tber die Schulter geschaut. Seine Arbeits-
zeiten waren von 10 bis 18 Uhr, auch samstags, daflir hatte er am Montag
frei. ,Wer in die Gastronomie mochte, muss wissen, dass er dann arbeitet,
wenn andere frei haben”, erklart uns Herr Jans, der nun seit 20 Jahren zum
Kiichenteam der Waldmutter gehort. Zu Pascals Aufgaben zahlen vor allem
der Bereich der kalten Kiiche: Salat und Gemiise schneiden. Dabei nimmt
das Messer schon mal einen anderen Weg als gewl(inscht. Pascal zeigt uns
sein Pflaster am Daumen. ,Das gehort dazu!”, sagt er schmunzelnd und
Kuchenchef Jans bestatigt das. Zudem missen gelieferte Waren ein- und
ausgeraumt werden. Pascal verschwindet mit einer groRen Kiste im Lager-
raum. Dem Schiiler, der auch zuhause gern kocht, hat sein Praktikum gut

Freier Ausbildungsplatz
Im Hause Jungmann

Noch fiir dieses Jahr bietet das Fischrestaurant Jungmann eine Ausbil-
dungsstelle zur/zum Restaurant fachfrau/-mann an.

Auch im nachsten Jahr wird hier ein Ausbildungsplatz zur Verfligung ste-
hen, zusatzlich dann aber auch zur Kochin bzw. zum Koch. Bei Interesse
senden Sie lhre Bewerbung an Roman Jungmann, Lentrup 25,

48231 Warendorf-Hoetmar.

Ubernachten, tagen und feiern - da, wo man sich wobl fiibit!

HOTEL GASTHAUS

%ldmutt

gm% 3 ' : __ Hnra’: 6 - 48324' Smdmbamf
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gefallen. Hier hat er gelernt, wie man Eierstich macht, erzahlt er stolz. Zu-
dem durfte er sich taglich sein Mittagsessen aussuchen und lernen, wie
man es zubereitet. ,Koch ist ein toller Beruf, es macht Spal3, im Team zu ar-
beiten”, findet Herr Jans. Jedoch das Berufsfeld Gastronomie ist anspruchs-
voll. ,,Flr den Gast missen alle an einem Strang ziehen und wie Zahnrader
ineinander greifen”, erklart uns der Kiichenchef. Hier missen alle flott sein,
es muss schnell gehen, wenn zum Beispiel fiir eine groRRe Feier 100 Ge-
richte 4 la carte, als Menu oder als Buffet zubereitet werden. Der Kunde
ist Konig, er bekommt bei uns alles, was er bestellt. Viele Jugendliche sei-
en fur den Beruf nicht geeignet, bedauert Herr Jans. Hier sei Kopfrechnen
gefragt, Schnelligkeit auch korperlich, Durchhaltevermégen, Motivation,
Teamgeist und gute Umgangsformen. Dies seien Qualitaten, die heutzuta-
ge kaum noch zu finden seien. Manchmal entwickeln sich die jungen Leute
aber auch erst spater und bekommen dann eine zweite Chance.

Text: Jessica Mitzky

Ihr Essen geht
auf's Haus

Roman Jungmann freut sich sehr tiber die groRe Resonanz der Schaumal!-
Leser und verlost einen Gutschein flr 2 Personen fiir ein Tischbuffet am
21. Juni 2013 abends im Wert von 39,80 Euro. Schicken Sie eine Email an
preisraetsel@schaumal-online.de mit dem Stichwort ,Jungmann®. Das
Kreuzwortratsel mussen Sie dafiir nicht 16sen.

Viel Glick!
Westfilische Kiiche

$Hotel Restauvant |,
Geschermann sl

Kegelbahnen
Paryservice
Pferdeboxen

5 Doppelzimmer

Mittwoch Ruhetag
Bahnhofstrafie 21
48324 Albersloh

Tel. 02535 - 218
www.geschermann.de

Endlich frischer Miinsterlinder Spargel!
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Mai-Wanderung mit der KFD St. Ludgerus

Nach einem Besuch im Ostergarten, einer Familien Besichtigungstour des
FMOs in Greven und einem 1.Hilfe Kurses im April Iadt die kfd St. Ludgerus
im Mai unteranderem zu einer Maiwanderung ein.

Am Freitag den 24.5. geht es um 19:00 Uhr vom Ludgerushaus aus los. Das
Ziel wird zwar nicht verraten, aber so viel sei versichert, es ist noch gut zu
Ful zu erreichen. Die kfd |adt dort zu einem gemdtlichen Beisammensein
ein. Anmeldungen nehmen S. Bakenecker (02535 1223) oder C. Brinkmdller
(02535 953875) bis zum 21.05. entgegen. Am 31.05. ist der Anmeldeschluf
fur die Sommerradtour. Die Rad-Route fiihrt dieses Jahr durch Wolbeck zu
der dort ansassigen Tupperwaren-Bezirkshandlung. Beim Besuch der Be-
zirkshandlung kdnnen Neuigkeiten tiber Tupperware erlangt werden, ohne
dass ein Verkauf stattfindet. Die Tour findet am Dienstag den 18.6. statt.
Um 17:00 Uhr treffen sich die Teilnehmer am Ludgerushaus. Anmeldungen
nimmt C. Brinkmoller (02535 953875) entgegen. Der Sommergottesdienst
der kfd wird am Donnerstag den 06.06 um 19:00 Uhr in der Pfarrkirche St.
Ludgerus gefeiert. Die Bezirkshelferinnen sind nach dem Gottesdienst im
Ludgerushaus zur gemitlichen Bezirkshelferinnenrunde mit Eis und Erd-
beeren eingeladen. Am Mittwoch den 26.6. findet eine Halb- Tagestour
zum Kreislehrgarten Steinfurt statt. Passend zur Rosen-Blite kdnnen die
Besucher sich auf ein farbenfrohes vielfaltiges Blitenmeer freuen. Die vie-
len verschiedenen Bereiche des Kreislehrgartens in Burgsteinfurt bekom-
men die Teilnehmer in einer ca. einstiindigen Flihrung gezeigt und erklart.
Im Anschluss des Besuches im Lehrgarten bekommen die Gartenfreunde
die Gelegenheit ihre Eindriicke und Inspirationen bei Kaffee und Kuchen
im Landcafé Epker zu besprechen. Die Fahrt kostet pro Person 17,00€. Um
13:00 Uhr fahrt der Bus vom Teckelschlaut ab. Anmeldungen und weitere
Informationen bei G. Fischer (02535 8451).

Text: Teresa Krambrock

Rasenpflegeanleitung

Der Kitzhofer empfiehlt fir einen dichten, saftig-griinen und vor allem
gesunden Rasen:

Januar- Marz: bei bedecktem Wetter Dolomitkalk auf der Rasenflache
ausbringen.

Rasenmadher zur Inspektion geben und Messer scharfen lassen, denn das
Messer muss immer scharf sein.

April- Mai: nach dem ca. zweiten Rasenschnitt bei trockenem Wetter die
Rasenflache einmal langs vertikutieren und mit einem Rasenrechen die
Flache ,durchkdmmen’. Das Ganze quer wiederholen. Gegebenenfalls
einige Stellen nachsden und die Flache mit einer Rasenwalze einebnen.
Rasen mit einem hochwertigen Langzeitdiinger pelletiert diingen und
anschlieBend mit einem Bodenaktivator mit einem Streuwagen auf der
Flache ausbringen.

Juli-August: Sommerdiingung mit einem hochwertigen Langzeitdiinger.
Gegebenenfalls bei stark verunkrauteten Rasenflachen die Unkrauter mit
Spritzmittel behandeln.

Wir machen, dass es fahrt.

Wir machen,
dass es fihre.

Autohaus H. Lackmann Inh. Ingo Lackmann

Dieselstrasse 11

ann.gola.de

Oktober-November: Herbstdlingung mit dem Langzeitdiinger und aus-
bringen von dem Bodenaktivator.

Allgemeine Tipps:

-Wassern: Abends bei geringerer Sonneneinstrahlung den Rasenspren-
ger pro Standflache 2 Std. 1-2 mal die Woche aufstellen.

-Rasenschnitt: abends 1-2 mal wochentlich den Rasen mit einem schar-
fen Rasenmaher auf 3-4 cm, schneiden und im Anschluss sofort wassern.
-Diingung: Organische Produkte sind fiir die Umwelt sehr schonend.
Uberdosierungen kénnen den Rasen nicht schidigen. Auf schattigen Stel-
len doppelte Menge ausbringen.

-Rollrasen: Die ersten Wochen stark wassern und die ersten 3-4 Jahre
nicht vertikutieren.

Mit freundlichen GriRen
Uwe Kitzhofer

DER K iT:_HOFEF-‘ BLUHT AUF
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Radsport mit dem Grun-Wei3-Albersloh
Frauen unter sich

3 |

Jeden Mittwoch um 18 Uhr treffen sich die Wolbecker Andrea Ischner-
Vahrst und ihr Ehemann Thomas auf dem Parkplatz am Feuerwehr-
haus in Albersloh zum Rennradfahren in geschlechtergetrennten Grup-
pen. Wahrend Thomas schon langer mit den Herren radelt und es im
vergangenen Jahr sogar bis zum Minsterland Giro geschafft hat, ist
Andrea nun in dieser Saison mit einer Frauengruppe gestartet.

,Frauen wollen unter sich sein und sich nicht mit Mdnnern messen*,
weil sie und hatte daher die Idee zu einer eigenen Gruppe. ,Wir fah-
ren immer 90 Minuten und schaffen dabei bei gutem Wetter ca. 30
km*, erklart sie und die Begeisterung, die sie verspriht, steckt an. Bis-
her ist es noch eine recht kleine Gruppe, aber das diurfen ruhig mehr

Fahnengarde sucht neue

Am ersten Sonntag im Juli ist in Albersloh wieder
Schiitzenfest. Darauf freuen sich die Albersloher Ma-
dels schon ganz besonders. Fir das Fahneschwenken
an diesem besonderen Tag suchen sie noch weitere
Mitglieder. Nadine schreibt:

,Wer weiblich, mindestens 16 Jahre alt ist und Lust
an Schiitzenfest hat, ist in der Fahnengarde Albersloh
genau richtig aufgehoben. Zum Schitzenfest im Som-
mer hofft die Fahnengarde auf ein wenig Verstarkung.
Bei Interesse ladt die Fahnengarde herzlich zu einem
Kennlerntag am 9.Mai ein. Informationen, Fragen
und Anmeldungen nehmen Luisa Pape unter luisa-
pape@web.de und Nadine Honerpeik unter nadine.
honerpeik@t-online.de entgegen. Wir freuen uns auf
Euch.”

Nadine Honerpeik

Stofferskamp 8
48324 Sendenhorst
Tel. (02526)9507 00 Fax 9507 01

werden. Gefahren wird rund um Albersloh, méglichst abseits der star-
ker befahrenen StraRen. Dabei erklart sie die Gangschaltung und an-
dere wissenswerte Dinge. Rennrdder kdnnen ausgeliehen werden. Das
Ehepaar Vahrst verfligt ber ein kleines Depot und sei , gut organsiert”.
Waihrend der Fahrt darf auch ein Plausch gehalten werden, so wie es
dem Bedirfnis vieler Frauen entspricht. Beide Gruppenleiter freuen
sich Gber Zuwachs, und jeder, der es einfach mal ausprobieren méch-
te, ist herzlich willkommen. Um Anmeldung per Email wird gebeten:
thomas@vahrst.de oder andrea@vahrst.de . Weitere Informationen
auch auf der Homepage des Vereins: www.gw-albersloh.de unter der
Rubrik Radfahren.

Mitglieder

Thorsten Paul

Tel. 02528/ 19 74
Fax: 02528/90 11 43
Mobil: 0176 /97 44 95 71

Von-Droste-Hiilshoff-StraBBe 46
59227 Ahlen
E-Mail: brat-und-meer@t-online.de

Jeden Donnerstag von 8-19 Uhr vor dem Edeka in Sendenhorst!

—————

t Blomenh
ur Hoetmar u
Umgebung

Seit November 2012 bereichert ,,Dat Blomenhues”, ein Geschaft fur
Floristik und Dekorationen, das Hoetmarer Landleben.

Im Zuge der Gebaudesanierung, Ahlener Stralle 8a in Hoetmar, stellten
sich Petra und Martin Huerkamp die Frage, wie die Raumlichkeiten im
Erdgeschoss sinnvoll genutzt werden kénnen.

Nach ldngeren Uberlegungen hat den Zuschlag die Idee des Floristik-
geschaftes bekommen - zum einen weil ein neuer Blumenladen flr
das Dorfleben in Hoetmar fehlte - und zum anderen weil das Bestat-
tungshaus Huerkamp einen weiteren Baustein fiir seine ganzheitliche
Betreuung der Angehorigen von Verstorbenen anbieten kann. Als sich
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Anzeige

g

mit dem Floristen Dieter Wiegert ein fahiger Mitarbeiter flr das Blo-
menhues gefunden hatte, stand dem Start im November nichts mehr
im Wege.

Neben Frischblumen und Trauerfloristik bietet , Dat Blomenhues” Ar-
tikel und Dekorationen rund um die Feste des Lebens an. Gleichzeitig
kénnen Kunden individuelle Kerzen, beispielsweise flr Taufe, Kommu-
nion, Hochzeit oder Gedenktage in Auftrag geben.

Petra und Martin Huerkamp und ihr Mitarbeiter-Team freuen sich
Uber den gelungenen Start und und hoffen weiterhin, viele Hoetmarer
und auch Sendenhorster im ,Dat Blomenhues” begriiRen zu dirfen.

De. ) /?‘_".__..

Floristik - Dekorationen

Tischdekoration - Trauerfloristik - Hochzeits- und Brautfloristik - Raumdekoration

Ahlener Str. 8a - Warendorf-Hoetmar - Tel. 02585/94005 06 - Fax 025 85/9400507 - dat-blomenhues@huerkamp-gmbh.de

Montag + Dienstag | Donnerstag + Freitag  9.00-12.30 Uhr | 14.30-18.00 Uhr
Samstag  9.00-13.00 Uhr

Offnungszeiten:

- Mittwoch geschlossen —
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Jedes Produkt eine bewusste Entscheidung

Lissy (20) lebt vegan

Es gibt viele Arten, sich zu erndhren. Die 20jdhrige Lissy Abel aus Sen-
denhorst lebt vegan. Ich wollte mehr dartiber erfahren und freue mich,
dass sie sofort zu einem Interview bereit war. Wir haben uns im Café
getroffen und uns dartiber unterhalten. ,Ich erzdhle gern davon, wenn
ich gefragt werde und finde es gut, wenn dariiber berichtet wird“, ge-
steht die junge Frau mit dem sympathischen Lachen.

Was heif3t vegan?

Veganismus ist mehr als eine Erndhrungsform. Es ist eine Philosophie,
eine Lebenseinstellung. Veganer verzichten, meist aus ethischen Griin-
den, auf jegliche Art von Tierprodukten. Wahrend Vegetarier ,,nur” auf
Fleisch und oft auch auf Fisch verzichten, lehnen Verganer zusatzlich
auch die tierischen Nebenprodukte ab. Das bedeutet im Klartext: kei-
ne Milch, keine Milchprodukte, also auch kein Joghurt, kein Kase, keine
Sahne, keine Vollmilchschokolade. Ferner essen sie keine Eier, keinen
Honig und keine Produkte, in denen Gelatine enthalten ist. Sie leh-
nen diese Produkte von Tieren nicht nur in der Erndhrung ab sondern
auch bei der Kleidung und in anderen Lebensbereichen. Das bedeu-

Angela Esser

Tierheilpraktikerin fr
Rinder - Pferde - Hunde - Katzen

tet: keine Pullover aus Wolle, keine Schals aus Seide, keine Jacken und
Bettdecken aus Daunenfedern, keine Pelze. Sie verwenden keine Kos-
metikartikel, die tierische Inhaltsstoffe haben oder mit Tierversuchen
in Verbindung stehen.

Wie ist Lissy auf die Idee gekommen, vegan zu leben?

,Durch meinen dlteren Bruder bin ich mit 12 Jahren zum Vegetarier
geworden. Er hat auch kein Fleisch gegessen und war mir ein Vorbild.
Ich habe mir damals schon viele Gedanken gemacht, dass ich die Zu-
stdnde in der Massentierhaltung nicht unterstlitzen und keine Tiere
essen mochte. Vor etwa zweieinhalb Jahren habe ich mich noch inten-
siver mit dem Thema beschaftigt, habe viel darlber gelesen und bin
zu dem Schluss gekommen, dass es inkonsequent ist, wenn man zwar
kein Fleisch ist, aber dennoch dazu beitrdgt, dass Tiere ausgebeutet
und gequalt werden, um Milch, Eier und andere Produkte zu erhalten.
Und daher lebe ich jetzt vegan.”

Wie praktikabel ist das? Was isst man dann? Und wo kauft man das?

Tierheilpraxis » Wettendorf 5a
48351 Everswinkel-Alverskirchen
Telefon/Telefax 025 82 .99 14 404

Mobil 0171.74 37 425
www.angela-esser.de

Sparge hef
Schemmann

Evener 9 . 48351 Alverskirchen
Telefon 02582 / 1245

,lch kann ganz normales Brot und Brétchen vom Backer essen, denn
laut Deutschem Reinheitsgebot diirfen dort keine Eier und keine Milch
enthalten sein.Viele Produkte aus einem Rezept kann man durch ve-
ganische Artikel austauschen. Man benutzt zum Beispiel Sojamilch,
Reismilch und Kokosmilch statt Kuhmilch und Tofu statt Fleisch. Das
schmeckt zwar anders, aber daran gewohnt man sich. Getreideproduk-
te, Hilsenfriichte und Nisse stehen ganz oben auf dem Speiseplan. Ich
esse Zartbitterschokolade oder Reismilch-Schokoriegel aus dem Re-
formhaus. Fruchtséafte kann man trinken, solange keine Gelatine verar-
beitet wurde. Ich lese mir immer genau die Inhaltsstoffe durch, wenn
ich ein neues Produkt kaufen mochte.Viele Geschéfte haben ein vega-
nes Angebot. Frau Gunnemann hat einige Produkte fur Veganer, der
Aldi hat neuerdings ein veganes Kihlregal. K + K — Markt sowie Edeka
haben ebenfalls Produkte flr Veganer in ihrem Sortiment. Im Kaufland
in Ahlen erhédlt man vegane Sprihsahne. In Bioladen bekommt man
Brotaufstriche und alles fiir Veganer. Es gibt ein veganes Logo, auf das
man achten kann.

Wenn ich in den Urlaub, ins Ausland fahre, informiere ich mich vorher
Uber die Bedingungen vor Ort oder nehme mir, wenn notig, Lebensmit-
tel zur Selbstversorgung mit.

Erst denkt man, dass es schwierig ist, das umzusetzen. Aber wenn man
sich langer damit auseinander gesetzt hat und weifl, wo man was be-
kommt, ist es kein Problem. Es ist zwar eine Umstellung, aber das ha-
ben Allergiker und Diabetiker auch. Und es ist mir wichtig, daher zahle
ich auch gern ein bisschen mehr dafur.”

Ist das denn gesund?
Ja, Veganer leben sogar sehr gesund. Veganer sind meistens sehr

— mannliche Kiiken werden nach dem Schliipfen aussortiert und le-
bendig geschreddert.

— Kuhe, Schweine und Hihner werden zu hunderten auf engstem
Raum in Kafigen oder ankettet in eigenem Kot stehend eingepfercht,
sehen kein Tageslicht, werden mit Antibiotika behandelt, da die viele
Wunden, die sie haben, zu Infektionen fihren.

— Viele Tiere verenden schon im Stall oder wahrend des Transports
zum Schlachthof.

— Neugeborene Ferkel werden ohne Betaubung kastriert und der
Schwanz wird ihnen abgeschnitten

— Schweine knabbern sich aus Platzmangel gegenseitig Ohren und
Schwanze ab.

— Kiihe geben nur Milch wenn sie kalben. Also kalben sie unentwegt.
— Mannliche Kalber werden getotet, weil sie unbrauchbar sind. Denn
sie kalben nicht und geben keine Milch.

— Ein Huhn wird 29 Tage gemastet, dann wird es geschlachtet. Es lebt
genau einen Monat.
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schlank. Lissy erzahlt, sie hatte wahrend ihrer Erndhrungsumstellung
innerhalb von 6 Wochen etwa 10 kg abgenommen. Produkte wie Kase,
Sahne, Butter enthalten sehr viel Fett. lhre Gesundheit ist ihr sehr
wichtig, daher hat sie ihren Hausarzt, Herrn Dr. Schéfer, zu Rate ge-
zogen. Er unterstltzt ihre Ernahrung und fuhrt regelmaRige Bluttests
durch. lhre Werte sind ,tiptop“, wie sie sagt und ohne Mangelerschei-
nungen.

Um das Vitamin B12 in ausreichender Menge zu sich zu nehmen, gibt
es sogar eine spezielle Zahncreme fiir Veganer.

Wie reagiert ihre Umwelt darauf?

,Klar wird das oft beldchelt, das macht mir nichts aus. Aber wenn die
Leute ernsthaft mit mir diskutieren wollen, merken sie schnell, dass
ihnen die Argumente ausgehen. Meine Eltern und auch mein Freund
essen Fleisch aber unterstiitzen meine Erndhrungsweise. Wir tolerie-
ren uns da gegenseitig. Ich lebe nach dem Motto ,Mecker du nicht an
meinem Essen rum, dann mecker ich auch nicht an deinem rum!“ Ich
habe nicht das Bedlirfnis, die anderen zu bekehren, ich tue das nur flr
mich und die Tiere. Jeder soll das essen, was er mag. Ich habe einige
vegane Freundinnen in Ahlen, aber auch Freunde, die mir dann schon
mal extra etwas mitbringen, was ich essen kann. Das finde ich dann
ganz toll. In Sendenhorst kenne ich leider bisher niemanden, der vegan
lebt. In Oelde gibt es einen veganen Stammtisch, wo man zusammen
kocht und sich austauscht. In Miinster wird jetzt im Mai das erste ve-
gane Restaurant er6ffnet. Das Bewusstsein fur die Erndhrung und flr
den Tierschutz wird immer gréRer.”

Vielen Dank fur das Interview!

Einige Fakten zur Massentierhaltung

— Tiere splren, wenn sie am Schlachthof ankommen, dass ihnen der
Tod bevorsteht und schreien vor Todesangst. Manchen gelingt die
Flucht.

Wer sich liber die moderne Fleischindustrie informieren mochte,
dem empfehle ich das Buch ,Tiere essen”, ein Bestseller von Jona-
than Safran Foer sowie zahlreiche Dokumentationen im Fernsehen
und Internet anzusehen. Man kann aber auch schon bei Wikipedia
zum Stichwort ,,Massentierhaltung” einiges nachlesen.

Der neue Papst hat vor Ostern dazu aufgerufen, diesem Massenster-
ben von Tieren ein Ende zu setzen. Jeder Einzelne von uns, auch Sie
und ich, der Milch, Eier, Kdse, Wurst und Fleisch kauft, tragt zu die-
sem Elend der Tiere bei.

Zudem tragt die Fleischindustrie weltweit zum Klimawandel bei und
verursacht maRgeblich den Hunger in der Dritten Welt. Diese Zusam-
menhdnge kdnnen in der ndchsten Ausgabe erlautert werden. Zeigen
Sie Ihr Interesse durch einen Leserbrief.

Betonsteinwerk

Hartmann

Bernhard Hartmann GmbH & Co. KG
Gewerbegebiet Kleiwellenfeld
Bunsenstralie 7 - 9 » 59229 Ahlen
Telefon: 0 23 82 /6 00 51

Telefax: 023 82 /6 00 54

E-Mail: info@beton-hartmann.de

www.beton-hartmann.de
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Privatsphare ade?

Die Bestandsdatenauskunft ist die Neugestaltung einiger Passagen des
Telekommunikationsgesetzes. Aber die hat es in sich. Damit wird es
bestimmten Behdrden erlaubt, von Telekommunikationsanbietern be-
stimmte

Daten Uber einen Kunden herauszugeben, die sogenannten Bestands-
daten. Das umfasst natirlich Name, Adresse und Kontoverbindung,
was schon verriickt genug ist. Es umfasst aber auch die PIN des Handys
und Passworter von E-Mail-Postfachern und weiteren Diensten. Neben
der Frage was denn die Polizei mit meiner PIN anfangen will, stellt sich
far mich aber vor allem die Frage: Sind die denn vollkommen wahnsin-
nig geworden, meine E-Mails zu lesen?

Und die Liste der Behorden, die das durfen, ist lang. Verdachtig
lang. Die Liste umfasst die Polizeibehdrden der Lander, das Bun-
deskriminalamt, den Bundesnachrichtendienst, den militérischen
Abschirmdienst(MAD) und selbstverstandlich die vertrauensvollen
Augen des Verfassungschutzes der Lander und des Bundes. Wenn das
Vertrauen in den Verfassungschutz nicht durch das Versagen im Rah-
men der NSU-Ermittlung schon vollstandig vernichtet worden wére, so
ist es dies jetzt.

Nun wird der geneigte Leser dieses Artikels einwenden, dass dies si-
cher nur fir richtig schlimme Bdsewichte gedacht ist. Leider muss ich
diesem Einwand mit der Tatsache begegnen, dass diese Auskunft auch
schon bei Ordnungswidrigkeiten eingeholt werden kann. Wer falsch
parkt, kénnte also damit rechnen, dass der Militdrische Abschirm-
dienst seine E-Mails liest. So verrickt es klingt, so traurig ist leider die
Realitat.

Anderseits ist ja zu entgegnen, dass es eine Auskunftspflicht und einen
Richtervorbehalt fur diese Auskunft gibt. Das stimmt ... im Prinzip ...
also fast. Leider sind Polizeibehérden in Deutschland dazu Gibergegan-
gen, den Richtervorbehalt allzu haufig durch die Anmahnung einer
“Gefahr im Verzug” zu umgehen. Genauso kann die Benachrichtigung
bei der Bestandsdatenauskunft verzogert oder sogar ganz verhindert
werden, wenn die Polizeibehorden dies als “Gefahr” bezeichnen. Kurz-
um, jeder der bis 5 zdhlen kann, kann sich denken, was passieren wird.
Ggf. wird der Leser noch einwenden, dass dies aufgrund des Aufwan-
des nur in absoluten Ausnahmefillen wirklich angewandt werden
wird. Leider beinhaltet das Gesetz aber auch, dass die Abfragen zu
automatisieren sind, also dass den Behorden durch die Telekommu-
nikationsanbieter spezielle elektronische Schnittstellen zur Verfiigung
gestellt werden missen. Polizeibehdrden konnen also automatisiert
Anfragen stellen. Wenn es jemals ein Gesetz gab, das zu Missbrauch
durch Polizeibehérden eingeladen hat, dann ist es die Bestandsdaten-
auskunft.

Wer stimmt denn solch einem Scheif} zu?

Das Gesetz hat den Bundestag mit den Stimmen von CDU, SPD und
FDP durchlaufen. Nun muss es noch den Bundesrat passieren. Hier hat
die Bundes-SPD schon angekiindigt, dass es keinen Widerstand aus

Solarkonig®

lhr Partner fir Photovoltaikanlagen.

Fenster Fassade Service Kénig GmbH
Albersloh, Buschkamp 14, Tel. 02535 931085
www.solarkoenig.com

den SPD-regierten Landern geben wird. Von der riickgratlosen FDP ist
natirlich ebenso kein Widerwort zu erwarten. Wie sich die Griinen
und die Linke verhalten werden, ist noch offen.

Die Zustimmung zu diesem Gesetz wirft dabei einen mehr als dunklen
Schatten auf die Abgeordneten, die dazu ihre Hand gehoben haben.
Meiner Meinung nach sind die Zustimmung zu diesem Gesetz und
eine grundsatzliche Bejahung auch nur fundamentaler Birgerrechte
unvereinbar. Genauso interessant finde ich es, wie die Bundes-SPD in
Person eines Peer Steinbriick anklndigt, dass auch die SPD-Fraktionen
der Lander zustimmen werden. Der Bundesrat, als ggf. korrigierendes
Element, wird hier nicht nur instrumentalisiert, sondern es wird ver-
sucht eine demokratische Kontrolle auszuhebeln. Ich kann fiir die SPD-
Fraktionen nur hoffen, dass sie sich gegen diese AnmalRung wehren
werden.

Somit betrachte ich dieses Gesetz als Offenbarungseid der deutschen
Politik, nicht nur beziglich des Vestdandnisses von Polizeiarbeit, son-
dern auch in Bezug auf die Achtung der grundlegenden politischen
Ordnung dieses Landes.

Anderseits betrachte ich dieses Gesetz als logische Folge der Poltik der
letzen Jahre bzw. Jahrzehnte. Die Vorratsdatenspeicherung ist dabei
der Meilenstein, an dem sich auch dieses Gesetz ausrichtet. Denn wer
wissen will, wo ich wann mit wem wie lange woriber kommuniziere
— der will irgendwann auch wissen, was ich schreibe. Dieses Gesetz
kommt also, bis vielleicht auf die Form, wenig tGberraschend. Und da-
bei hat es sich als unerheblich erwiesen, wer nun genau die Mehrhei-
ten im Bundestag stellt.

Hilft es denn wenigstens?

Nein. Leider sind die Moglichkeiten der modernen Technik - und mo-
dern meint hier seit 1991- nicht in der deutschen Politik angelangt. Ich
verweise hier nur exemplarisch auf eine Technologie namens
PGP<http://wiki.piratenpartei.de/PGP>.

Dabei wird Uber ein spezielles kryptographisches Verfahren die Kom-
munikation zwischen exakt zwei Kommunikationspartnern verschlis-
selt und ist nur noch fir diese beiden zuganglich. Dagegen hilft weder
die Vorratsdatenspeicherung, noch das Zugangserschwerungsgesetz
und erst recht nicht die Bestandsdatenauskunft. Und im Gegensatz zu
dem unsicheren und lacherlich einfach zu umgehenden De-MAIL ist
die Kommunikation durch PGP von keiner Behérde, Firma oder Privat-
person dieser Welt mehr zu entschliisseln. Und leider muss ich hier
noch eine traurige Wahrheit anmerken: Die wirklich schweren Krimi-
niellen hinken technologisch leider nicht 30 Jahre hinterher. Die Be-
standsdatenauskunft ist damit fur die Verfolgung von schwerer Krimi-
nalitdt oder sogar Terrosismus vollkommen ungeeignet, ergo nutzlos!

Was wire denn die Alternative?
Leider gibt es fiir die Strafverfolgung keine Abkiirzung. Schwerer Kri-
minalitat kann nur mit klassischer Polizeiarbeit begegnet werden. Zu-

BENEDIKT KROGER

RECHTSANWALT
Teckelschlaut 9 TEL.: (02535) 9309-0
48324 Sendenhorst FAX : (02535) 9309-24
Tatigkeitsschwerpunkte:

Arbeitsrecht, Verkehrsrecht, Familienrecht
Interessenschwerpunkte: Strafrecht und Mietrecht

www.kroeger-ra.de

satzlich muss die Polizei geschult werden, um mit den neuen Méglich-
keiten richtig umzugehen. Vor allem miissen dafiir die Polizeibeh&rden
auch verniinftig ausgestattet werden, damit sie diese Moglichkeiten
auch nutzen koénnen<http://www.computerwoche.de/a/polizei-re-
chenzentrum-110-droht-hitze-ausfall,2884650>

Was kann man gegen die Bestandsdatenauskunft tun?
Es gibt im Moment vor allem vier Sachen, die man gegen die Bestands-
datenauskunft tun kann:

Bundesweite Aktionstage
Piratenpartei macht sich stark fur Burgerrechte

PRIVACY b

L A CRIME |

Am 13. und 14. April gingen bundesweit Menschen auf die StraRe,
um gegen das ,,Bestandsdatengesetz” zu demonstrieren. Was es damit
genau auf sich hat, erklart Ihnen Thomas Glatzel, Pirat-vor-Ort in Sen-
denhorst, auf der vorherigen Seite.

Auch in Miinster demonstrierten etwa 50 Personen, darunter auch aus
Sendenhorst und anderen Stadten des Kreis Warendorfs. Initiiert wur-
de diese Aktion durch die Piratenpartei, die nicht nur eine , Internet-
Partei” ist, wie Sie von vielen wahrgenommen wird, sondern sich vor
allem als eine Blrgerrechts-Partei versteht. An verschiedenen Punkten
wurden Kundgebungen zum Thema gehalten, von Dirk Schatz (MdL),
Udo Vetter, Marina Weisband und Markus Barenhoff.

Drei Wochen zuvor organisierte die Piratenpartei anldsslich des Welt-
wassertags ebenfalls bundesweite Demonstrationen gegen die geplan-
te Privatisierung von Wasser. Dies bedeutet, die Wasserversorgung
liegt dann nicht mehr wie bisher in kommunaler Hand, sondern profit-
orientierte Konzerne werden dafiir sorgen, dass Wasser zur Luxusware
wird. Das wird Preisexplosionen fiir den Verbraucher und eine Abnah-
me der Wasserqualitat zur Folge haben, wie es bereits in GroRbritan-
nien, Frankreich, Griechenland und Portugal der Fall ist. Das von den
Vereinten Nationen anerkannte Menschenrecht auf Zugang zu sau-
berem Wasser ist damit nicht mehr gewahrleistet. Die Piratenpartei

Fischgenuss seit 40 Jahren

Fischrestaurant
Jungmann

Warendorf-Hoetmar - Lentrup 25
www.fischrestaurant-jungmann.de
Telefon: 02585 - 429
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1.) hoffen, dass das Bundesverfassungsgericht die Gbelsten Auswichse
wieder kassiert (wie schon zuvor)

2.) dagegen demonstrieren, wie z.B. am 13.4. in Minster geschehen.
3.) Piraten wahlen

4.) Die wirklich private Kommunikation, z.B. bzgl. schwerer Krankhei-
ten, verschlisseln. Denn das geht weder die Polizei noch den Militari-
schen Abschirmdienst etwas an!

raubmordkopiert bei Wilm Schumacher

mit besten GriiRen euer MistaBreed alias Thomas Glatzel

macht sich stark fiir die Rechte der Birger und versucht, dieses fir den
,kleinen Mann*“, der sich bald sein sauberes Trinkwasser nicht mehr
leisten kann, existenzbedrohende Szenario zu vermeiden.

Die Piratenpartei hat groRes Interesse daran, sich den Themen anzu-
nehmen, die in den Medien kaum Beachtung finden, und die — obwohl
vielfach skandal6s fiir den uninformierten Biirger — von anderen Par-
teien im Stillen beschlossen werden. Mitglieder der Piratenpartei ge-
ben Ihnen gerne Tipps, wo Sie sich fernab der Tagesschau informieren
konnen, um wirklich Bescheid zu wissen.

Am Donnerstag, den 2. Mai wird die Piratenpartei Warendorf ihren
Stammtisch wieder in Sendenhorst abhalten. Treffpunkt ist um 19 Uhr
30in der Titanic. Eingeladen sind alle interessierten Biirger. Das Thema
des Abends wird lauten: ,Innenstadtgestaltung Sendenhorst — Wie-
derbelebung durch Verschénerung?“

Die Piratenpartei gefdllt mir. Sie vertritt klare Standpunkte, ist sehr en-
gagiert, mutig, ehrlich und nicht kauflich. Als Buch-Tipp empfehle ich
lhnen die Neuerscheinung: ,Wir nennen es Politik“ von Marina Weis-
band im Klett-Cotta-Verlag. Es ist leicht verstandlich geschrieben und
eignet sich auch fiir den Politik-Unterricht.

Text: Jessica Miitzky Foto: CC-BY 3.0 Dawid Stepien

P.S. Leserbriefe sind herzlich willkommen.

.@Swdagﬂﬂ

Fisch-Buffet:
Freitag, 3. Mai, 31. Mai. und 2I. Juni ab 19 Uhr

Biergarten-Eroffnung,
. Mai ab || Uhr durchgehend ged&ffnet!

2 Personen-Angebot: 39,50 €

Fischplatte, inkl. Prosecco & Espresso! (nur Miu. Do)
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Jan Delay eher ,,smal

Eher unscheinbar war

I\\

der Auftritt von Jan
Delay am 6. April in
Minsters Szene-Club
,Heaven”. Er war als
DJ angekindigt wor-
den Uber Facebook,
und Karten gab es be-
reits im Vorverkauf zu
erwerben. Ob an die-
sem Abend alle Gaste
des vollen Hauses be-
merkt haben, wer die
Musik auflegt, bleibt
zweifelhaft. Geschla-
gene zwei Stunden
lieB der Hamburger
Musiker auf sich warten, obwohl er bereits das Lokal betreten hatte und
gesehen wurde, und begriiRte dann auch noch nicht mal seine Fans.
Die Auswahl der tanzbaren Songs war bunt gemischt und hauptsachlich
Klassikern gewidmet. Nicht nur zwei, drei seiner eigenen Werke, son-
dern auch Kollegen wie Udo Lindenberg mit seinem ,Sonderzug nach

als ,large"

Pankow” waren zu
héren. Die Uberginge
zwischen den einzel-
nen Stlcken klangen
eher stimperhaft als
professionell. Mal
hatte er sich auch
vollig verirrt bei der
Auswahl und fegte
die Tanzfliche leer.
Er bemerkte jedoch
seinen Fehler schnell
und korrigierte ihn.
Insgesamt machte der
selbsternannte Chef-
Styler einen eher
miden und unmo-
tiverten Eindruck im Heaven. Die Fans nahmen es ihm nicht tibel und
posteten spater bei Facebook, es sei ein groRartiger Abend gewesen.
War es auch — trotz allem.

Text: Jessica Miitzky

Foto: Nils Heede

Sendenhorster Reitertage vom 3.-5.Mai 2013

3 Tage volles Programm wird zu dem diesjahrigen
Reitturnier in Sendenhorst, den ,,Sendenhorster
Reitertagen 2013“ zu erwarten sein. Mit etwa
1500 Nennungen werden ca. 860 Pferde mit ihren
Reiterinnen und Reiter in 49 Spring- und Dressur-
prifungen an den Start gehen. Neben den Spring-
und Dressurpriifungen bis zur schweren Klasse M
stehen viele Priifungen fiir Nachwuchspferde und
—reiter auf der Starterliste. Zu den Besonderheiten
gehort in diesem Jahr die 1. Wertungspriifung um
den Springpokal der Genossenschafts-banken des
Kreises Warendorf. Titelverteidiger dieses Mann-
schaftswettkampfes in 2013 ist der RV Albersloh.
AuBerdem tragt der RV Sendenhorst die 1. Wer-
tungsprifung zum SellaPort Nachwuchs-Cup
(kombi. Dressur/Springwettbewerb Kl. E) sowie
den derbymed Oldie-Cup 2013 aus.Ein weiteres
Highlight des Sendenhorster Reitturniers ist die
grofle Verlosung am Sonntagnachmittag. Nicht
ohne Stolz blickt der Reitverein Sendenhorst auf die vielen Verlosungs-

pferde der vergangenen Jahre zuriick, die sich
unter entsprechend fachkundiger Ausbildung zu
erfolgreichen Turnierpferden entwickelt haben.
Auch beim Verlosungspferd des Jahres 2013 ste-
hen die Chancen gut, dass dieses mit den Vorgan-
gern gleichzieht. Der 4jahrige Hengst von dem
Dressurpferdevererber Estobar, abstammend,
bringt die Veranlagung dafir jedenfalls mit. Sollte
das mit dem Hauptgewinn nicht geklappt haben,
bleibt die Chance auf weitere Gewinne und Gut-
scheine aus der heimischen Geschaftswelt und
Gastronomie, aber auch fir einige Reitstunden
beim RV Sendenhorst. Die Verlosung wird dann
am Sonntagnachmittag, 5.Mai, voraussichtlich
zwischen 16.00 Uhr und 16.30 Uhr statt finden.
Flr das leibliche Wohl ist bestens gesorgt. Wir
garantieren schone Stunden mit gutem Reitsport
und freuen uns auf viele Besucher bei hoffentlich
schonem Wetter.

Text: Elisabeth Gossings

MARKUS KUHAUPT

Rechtsanwalt

Nordgraben 18a ¢ 48324 Sendenhorst
Telefon 02526/1084  Telefax 02526/1085
Markus@ra-kuhaupt.de

w” Maler- und Lackierarbeiten

w” Spachteltechniken

w” Teppichboden-Verlegung
Warmeddmmung

P. ten Brink

Siidstr. 15 ¢ 48324 Sendenhorst

0160/5542084

Fax 02526 / 93 77 161
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Ferienlager Sauerland, St.Pankratius Vorhelm
— Vorhelms verruckter Ferienspal3

Es ist Sommer. 100 bunt verkleidete Kinder und Erwachsene ziehen in ei-
ner Polonaise durch ein Dorf im Sauerland. Indianer, Cowboys, Piraten,
Polizisten, Katzen, Ballerinen, einige uniformierte Gardisten mit Fahne,
vorne voran ein Prinzenpaar. Sie rufen ,,Helau”, werfen Bonbons. Verdutz-
te Sauerlander strecken ihre Képfe durch die Fenster, schauen sich das
Schauspiel an: Karneval im August? Nein. Das Ferienlager Sauerland der
Gemeinde St. Pankratius in Vorhelm ist zu Gast in der 6rtlichen Schitzen-
halle und macht zwei Wochen lang die Gegend unsicher.

Kreative Ferien

Verkleidungen sind flr die Kinder und Betreuer des Ferienlagers zwei Wo-
chen lang pure Normalitdt. Denn was als normales Ferienlager mit viel
Action angefangen hat, hat sich gesteigert: Seit 2007 stellt das Team aus
20 Betreuern jedes Ferienlager unter ein anderes Motto. Angefangen von
Harry Potter, zu den Olympischen Spielen, einmal um die Welt, mit einer
Zeitmaschine durch die Zeit reisen oder jeden Tag einen anderen Feiertag
feiern — Langeweile kommt hier nie auf. Bei den Spielen sind vor allem die
Kinder gefragt. In zwei Wochen Programm reicht das Repertoire von Rol-

Haustiiren - Fenster - Zimmertiiren - Vordacher - Insektenschutz

lenspielen zu Strategie, Sport, Basteln und Kreativsein. Aber es darf auch
gefaulenzt werden: im Freibad, in der Mittagspause, am Gammelmorgen.
Als Bonbon fiir die Eltern und Zuhausegebliebenen verfasst das Lager-
team jedes eine Lagerzeitung im Online-Format. Jeden Morgen ab zwei
Uhr sind die Artikel und Fotos vom vorherigen Tag abrufbar.

Es sind noch Platze frei

Diesen Sommer zieht es das Ferienlager vom 17. Bis 31. August, also in
den letzten beiden Wochen der Sommerferien, nach Langenholthausen,
in die Nahe von Balve. Bis jetzt haben sich 48 Kinder angemeldet — genug,
um zu fahren, aber eigentlich zu wenig, finden die Gruppenleiter. Platz
und Kapazitdten hatten die Vorhelmer zumindest fiir 70 Kinder, und Lust
auch. Wer sich also angesprochen flhlt, von zwei Wochen Spal8 und Ac-
tion im Sauerland, ohne Eltern aber mit vielen anderen Kindern, der sollte
doch schnell im Internet nach mehr Informationen und Fotos aus den letz-
ten Jahren suchen: Unter www.ferien-vorhelm.de findet man alles, was
man braucht. Einzige Bedingung: Die Kinder, ob Jungen oder Madchen,
diirfen nicht jlinger als sieben, und nicht dlter als 14 Jahre alt sein.

BahnhofstraRe 7 - Telgte - 0 25 04 / 98 50 88 - www.tuerengalerie.net
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‘Forderungrstatt
Eehlerfahndling

Rund 20 Zuhérer waren am 20. Marz in die Freie Waldorfschule Everswin-
kel gekommen, um mehr lber die padagogischen Besonderheiten dieser
Schule zu erfahren. Diese Veranstaltung wurde in Kooperation mit dem
Haus der Familie Warendorf organisiert. Die Waldorfschule Everswinkel
prasentierte wahrend des Informationsabends padagogische Ansdtze wie
,Schule ohne Sitzenbleiben”, ,,Schule ohne Notenstress”, ,,Fremdsprachen
ab der 1. Klasse”, ,,Individuelle Férderung innerhalb einer Lerngruppe”.

Was in den 234 Waldorfschulen in Deutschland seit Jahrzehnten gelebter
Schulalltag ist, wird zunehmend auch fir Regelschulen diskutiert. Auch die
vor fast 13 Jahren in Everswinkel er6ffnete Waldorfschule verfolgt dieses
ganz andere padagogische Konzept. Was genau hinter diesem padagogi-
schen Ansatz steckt, wird klar, wenn man Genaueres tiber das Konzept und
den Schulalltag erfahrt. Zumal jede der zahlreichen Waldorfschulen eine
eigene, besondere Auspragung hat. So gibt es beispielsweise in Mannheim
eine Waldorfschule, die aufgrund ihres interkulturellen Ansatzes vor 2 Mo-
naten von der UNESCO ausgezeichnet wurde. Die Everswinkeler Schule da-
gegen hat mit ihrem landwirtschaftlichen Akzent und ihrer von Anfang an
praktizierten Inklusion, also dem gemeinsamen Unterricht von Kindern mit
und Kindern ohne sonderpadagogischem Forderbedarf, einen ganz ande-
ren Schwerpunkt gesetzt. Wie diese padagogischen Grundideen im Schul-
alltag der Waldorfschule Everswinkel umgesetzt werden, davon konnte
man sich wahrend des Vortrages und beim anschlieBenden Rundgang
durchs Schulgebaude, Garten und Stallungen ein lebendiges Bild machen.
Die Zuhorer versetzten sich in Erst-, Dritt- oder Finftkldssler und machten
mit bei Fingerspielen, Ubungen zur Kérperkoordination und Sprachiibun-
gen. Der tagliche Epochenunterricht, der tiber meist acht Jahre von ein und
demselben Klassenlehrer erteilt wird, umfasst neben Rechnen, Schreiben,
Lesen in hoheren Klassen auch Sachkunde- und Naturkundeepochen. Die
Zuhorer konnten eine Ahnung vom Rechenunterricht einer ersten Klasse

s ERME |
|

Ingenieurbiro fiir Bauplanung - Bauleitung - Statik
Sachverstiindiger fir Schall- und Warmeschutz

Temmenkamp 28 - 48324 Sendenhorst - Tel. 02526 / 2747
E-Moil: info@u-grmer.de - www.u-ermer.de

bekommen und staunten nicht schlecht, als sie erfuhren, dass die Kinder
taglich von ihrem Lehrer Geschichten erzdhlt bekommen — vom Marchen
in der ersten Klasse bis zur Biographie bedeutender Personlichkeiten in der
achten Klasse. So wundert es nicht, dass Waldorfschiiler im Verlauf ihres
Schullebens ein ungemein breites Wissensspektrum erwerben.
Fachstunden wie Fremdsprachen, Kunst, Musik, Sport, Gartenbau, Wer-
ken werden auch an Waldorfschulen von Fachlehrern erteilt — und in der
Oberstufe ab Klasse 8 Glbernehmen dann diese ,,Fachleute” den gesamten
Unterrichtsvormittag. Von dem besonderen Fach ,Eurythmie”, einer Be-
wegungskunst zu Musik oder Sprache, bekamen die anwesenden Zuhérer
einige Kostproben prasentiert und durften selber aktiv werden.

Neben dem praktischen Erleben der Waldorfpadagogik wurde wahrend
des Vortrags vor allem deutlich, dass aktuelle Forschungsergebnisse der
heutigen Neurobiologie, u.a. des bekannten Hirnforschers Gerald Hither,
an Waldorfschulen seit Jahrzehnten mit Erfolg umgesetzt werden. Seit der
Griindung der ersten Waldorfschule in Stuttgart vor fast hundert Jahren
sind Forderungen wie die Abschaffung von Noten, Lehrer als padagogische
FlUhrungskréfte, Begeisterung wecken statt Paukstoff vermitteln, verldss-
liche Klassengemeinschaften als Garant fiir Bildung von Sozialkompetenz
in den Schulkonzepten von Waldorfschulen verankert. Wenn der Hirnfor-
scher Gerald Hither das gemeinsame Singen, Musikzieren, Theaterspielen
oder Bauen als Grundlage fir ein erfolgreiches Lernen herausstellt, dann
entwirft er einen padagogischen Ansatz, der an Waldorfschulen seit Jahr-
zehnten Alltag ist.

In einem gesunden Lernklima die Kinder , fordern statt fordern“, den Lern-
stoff an die jeweiligen Schiiler anpassen und nicht umgekehrt die Schiiler
an den Lernstoff, dass dies zur Grundmaxime an Waldorfschulen gehort
und dort gelingt, das wurde an dem Abend fiir die Zuhorer offensichtlich.
Text: Petra Kottusch

IIMRS'I'%IWIII
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Oststralle 7 - 48324 Sendenhorst
02526/9391155

www.ibos-haarstudio.de
Di.-Fr. 8:30 - 18:00 Uhr und Sa. 7:30 - 13:00 Uhr

Friseurin in Teilzeit gesucht!

Lautlos am Himmel schweben, die Welt aus der Vogelperspektive er-
leben. Das Abenteuer Paragleiten ist einzigartig. Wer einmal diesen
faszinierenden Flugsport fiir sich entdeckt hat, kommt nicht mehr
davon los.

Gleitschirmfliegen kann man nicht nur in den Bergen, sondern auch
im Flachland- genauer gesagt in Beelen, im Kreis Warendorf. Die
Flugschule active zone bietet seit Ende 2007 die Ausbildung zum
Gleitschirmpiloten an, die etwa eine Saison lang dauert. Viele star-
ten mit dem Schnupperkurs, der in Kleingruppen angeboten wird,
um in kleinen Schritten maximalen Lernferfolg zu erzielen. Markus
Berghaus, Inhaber der Flugschule, fliegt seit 13 Jahren und mochte
gern seine Leidenschaft und sein Knowhow an die Kursteilnehmer
weitergeben. Das Kennenlernen verschiedener Wetterlagen sowie
Wissenswertes Uber Thermik und Technik sind wichtige Bestand-
teile der Schulung. Bei aller Abenteuerlust und Faszination fiir das

active-zone.eu
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Fliegen steht immer die Sicherheit an erster Stelle. Wer sich fir die
Ausbildung entscheidet, kommt in den Genuss von Flugreisen in der
Gruppe in die schonsten Fluggebiete der Welt. Als nachstes Projekt
ist Stidafrika im Gesprach. Das Gleitschirmfliegen ist Gibrigens nicht
nur ein Hobby fiir den Sommer. Markus Berghaus fliegt auch im
Winter Uber schneebedeckte Felder und schwarmt: ,, Einfach traum-
haft!“ Dabei kann man auch weitere Strecken zurilicklegen, jlingst
bis 250km Luftlinie in einer Flugzeit Gber 5 Stunden. Wer Interesse
hat, darf ab einem Alter von 14 Jahren einen Schnupperkurs belegen
oder mit der Ausbildung zum Piloten beginnen.

Mehr Informationen finden Sie unter www.active-zone.eu

Wer am Schaumal! Preisratsel teilnimmt, und die active zone als Ge-
winnwunsch angibt, kann einen Doppelsitzerflug mit einem erfahre-
nen Piloten gewinnen.

Fotos: active zone

/s

Flugschule active zone
Westkirchener Str. 5
D-48361 Beelen

Fon: 0 25 86 - 88 13 13
Mobil: 0 15 77 - 263 09 47
E-Mail: fly@active-zone.eu
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Rote Haare bringen Glluck

Als Pippi Langstrumpf-Fan wusste Annette Maczula natirlich sofort,
woher das Wort ,Spunk” kam und sah gleich die ganze Folge der be-
rihmten Kinderserie vor ihrem geistigen Auge: Wie Pippi zum Arzt ging,
in der Vermutung, sie hatte einen ,,Spunk”, oder wie die ungeliebte Tan-
te Prusseliese in die ,Spunkfalle” tappte. Das Kreuzwortratsel hatte sie
schon oft fir sich gelost, aber nun zum ersten Mal auch eingesendet.
Da sie mit ihren feuerroten Haaren selbst als Kind sogar mal an einem
Pippi Langstrumpf-Wettbewerb teilgenommen hatte, fiihlt sich Frau

Maczula dieser Heldin heute noch immer sehr verbunden und freut sich
nun ,riesig” Gber ihren Gewinn. Den Gutschein im Wert von 50 Euro
mochte sie gern im Friseursalon Heide einldsen. Die Inhaberin Frau
Hippeli wird ihr damit eine neue Frisur zaubern, und sie verabredeten
gleich einen Termin. So macht man aus einem 50 Euro-Schein einen
Wert von 100 Euro: 50 fiir Frau Maczula und 50 fir Frau Hippeli. Nur,
wer ganz genau liest und alle Angaben vollstandig macht, kann gewin-
nen. Frau Maczula hat alles richtig gemacht. Herzlichen Gliickwunsch!

Gruner Spargel mit Kartoffel-Ricotta-Creme

Zutaten: 250 g mehlig kochende Kartoffeln,
100 ml Gemisebrihe, 1 kg griiner Spargel,
Salz, 1 EL Butter, etwas Zucker, 1 Zwiebel, 3
EL Walnussal, Saft einer Zitrone, 250 g Ri-
cotta, Pfeffer, 20 g Mandelblattchen.

Zubereitung: Die Kartoffen schélen, wir-
feln und in der erhitzten Gemusebriihe ca.
15 Minuten garen. Den Spargel waschen,
putzen und das untere Drittel schalen.
Salzwasser mit Butter und etwas Zucker
erhitzen und den Spargel darin ca. 12 Mi-
nuten garen. Den Spargel abgiefen und

Salon Heide

Inh. Heide Hippeli

Weststrafie 19
48324 Sendenhorst - Tel: 02526/2545

www.salon-heide.de

FRISEUR & KOSMETIK
HAARVERLANGERUNG + HAARVERDICHTUNG

dabei 1/8 | des Kochwassers auffangen.
Kartoffeln in der Brihe purieren und das
Spargelwasser angieRen. Die Zwiebel ab-
ziehen und fein hacken und mit Ol und Zit-
ronensaft zu den Kartoffeln geben. Den Ri-
cotta unterrithren und mit Salz und Pfeffer
pikant abschmecken und mit dem Spargel
anrichten. Die Kartoffel-Ricotta-Creme mit
gerosteten Mandelbldttchen und buntem
Pfeffer bestreuen. Dazu schmecken gut
frittierte Kartoffelecken oder gebackene
Ofenkartoffeln.

Guten Appetit Heinz Grieskamp

Hocsi 1z 2

Jagdeinrichtungen in Zimmermannsqualitat

www.hochsitz24.de

Neuheit!
Jetzt auch fahrbare, mobile Jagdhiitten
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Was ist es bei lhnen? Schreiben Sie mir Ihre personliche Antwort bis zum 10. Mai an preisraetsel@
schaumal-online.de oder per Postkarte an die Redaktion, Teigelkamp 28, 48324 Sendenhorst. Nen-
nen Sie unbedingt auch lhren gewiinschten Anzeigenkunden, bei dem Sie Ihren Gutschein im Wert
von 50 Euro einlésen moéchten, sowie lhre Telefonnummer. Viel SpaR beim Ratseln und viel Glick!
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